PROIET RASE AS I0LJR JANVIER 2024
20/11/2024 ;

NOMS L1 M 3] J v S D L2 M M J v s D L3 M M J v S D L4 M M J v s D L5 ii] i} J v S D L6 M M J v S D
Pas pour le pool 745 9.00 6:45 745 745 745
1230 13:00 12:30 12:30 1230 12:30
13.00 13:30 13:00 1300 13:00 13:00
30% 19:45 21:00 14:15 19:45 19:45 19:45
000 | 0.00 | 0:00 | 000 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 0.00 [ 1130 | o:00 [ 0:00 | 0:00 | 0:00 | 000 [ 41:30 | 000 | 0:00 | 0:00 | 000 | 0:00 | 000 [ 7:00 | 000 | 000 | 0:00 [ 0.00 | 000 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 11:30 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0:00 | 0:00 0.00 | #1:30 | 0:00 | 11:30 | 0:00 | 0:00
Tdal SAev M TJal Tdat TJdal
000 11:30 1130 7.00 11:30 23.00
POOL 645 | 7:45 645 | 7:00 | 7:00 645 | 6:45 | 7:45 | 6:45 6:45 | 6:45 | 6:45 | 6:45 | 645 6:45 | 7:45 7:45 | T:45 7:45 | 6:45 | 6:45 | 6:45 6:45 | 6:45 | 6:45 | 7:45
3—()5'1\?\6 K@HP’LUWM 12:30 1240 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30
i 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 13.00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00
100% 14:15 | 19:45 14:15 | 14:30 | 14:30 14:15 | 14:15 | 19:45 | 14:15 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 14:15 | 19:45 19:45 | 19:45 19:45| 14:15 | 14:15 | 14:15 14:15 | 14:15 | 14:15 | 19:45
7:00 | 1430 | 0:00 | 0.00 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 0:00 | 7:00 | 7:00 [ 11:30 | 7:00 | 000 | 000 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 700 [ 7:00 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 7:00 | 11:30 | 0:00 | 000 | 11:30 | 11:30 | 000 | 1130 | 7:00 [ 7:00 | 7:00 | 0.00 | 0.00 | 700 | 7:00 7:00 | 11:30 | 0.00 | 0:00 | 000
210h sur 6sem F F F F TJal M M F
39:30 az30 3500 F 41:30 3z:30 3230
- ,POB% 645 | 6:45 | 6:45 | 7.45 6:45 | 7:45 645 | 7:00 | 7:00 645 | 645 | 7:45 | 6:45 6:45 | 645 | 6:45 | 6:45 | 6:4S 6:45 | 745 7:45 | 7:45 7:45 | 6:45 | 6:45 | 6:45
kw &C LAL}E 12:30 | 12:30 | 12:30 | 42.9p 12:30 | 12:30 1230 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 12:30 [ 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30
13:00 | 13:00 [ 13:00 | 43.gp 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 1300 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00
100% 14:15 | 14:15 | 14:15 | 49,45 14:15 | 19:45 14:15 | 14:30 | 14:30 14:15 | 14:15 | 19:45 | 14:15 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 14:15 | 19:45 19:45 | 19:45 19:45 | 14:15 | 14:15 | 14:15
7:00 | 7:00 | 7:00 | 41.50[ 000 | 0:00 | 000 | 7:00 | 11:30 | 000 | 0:00 | 7:00 | 7:00 [ 7200 | 000 [ 7:00 | 7:00 | 11:30 | 7:00 | 0.00 | 0.00 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 7:00 7.00 | 0.00 | 0.00 | 0:00 | 7:00 | 11:30 | 0.00 | 000 | 11:30 | 11:30 | 0:00 | 19:30 | 7:00 | 7:00 [ 7:00 | 0.00 | 0.00
F F F F TJal M M F
32:30 3930 32:30 3500 F 41:30 3230
POOL 7:45 | 6:45 | 6:45 | 6:45 645 | 645 | 6:45 | 7,45 645 | 7:45 645 | 700 | 700 6:45 | 6:45 | 7:45 | 6:45 6:45 | 6:45 | 645 | 6:45 | 645 645 | 745 7:45 | T:45
(¢ Tod ’“.hd 12:30 | 12:30 | 12:30 | 1230 12:30 [12:30 | 12:30 | 12.3p 1230 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30
UJ(BWNK M ¥ 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 [ 13:00 | 13.0p 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 [ 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00
100% 19:45| 14:15 | 14:15 | 14:15 14:15 | 14:15 | 14:15 | 19,45 14:15 | 19:45 14:15 | 14:30 | 14:30 14:15 | 14:15 | 19:45 | 14215 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 14:15 | 19:45 19:45 | 19:45
000 [11:30 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 000 | 0:00 | 7:00 | 7:00 | 7:00 [44.39| 000 | D00 | 0:00 | 7:00 | 11:30 | 000 [ 0:00 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 0:00 | 700 | 7:00 | 11:30 | 7:00 | 0.00 0.00 | 700 | 700 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 7:00 | 41:30 | 0:00 | 0:00 | 11:30 | 11:30
F i F = F F Jal M| m
32:30 3230 3930 3230 3500 F 41:30
POOL 645 | 745 745 | 7:45 7:45 | 645 | 6:45 | 645 645 | 6:45 | 645 | 7.45 6:45 | 7:45 545 | 7:00 | 7:00 645 | 6:45 | 7:45 | 645 6:45 | 6:45 | 6:45 | 645 | 6:45
n 6 ﬂMC 12:30 | 1230 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 4230 | 1230 12:30 | 12:30 [ 12:30 | 45.50 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30
U v 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 43.0p 13:00 | 13:00 13.00 | 43:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00
100% 14:15 | 1945 19:45 | 19:45 19:45 | 14:15 | 14:15 | 14115 14:15 | 14:15 | 14:15 | 49.45 14:15 | 19:45 14:15 | 14:30 | 14:30 14:15 | 14:15 | 19:45 | 14:15 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15
0:00 | 7:00 | 11:30 | 000 | 0:00 | 11:30 | 11:30 | 0.00 [ 11:30 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 000 | 000 | 7:00 | 7:00 | 7200 | 4430 | 000 | 0:00 | 0:00 | 7:00 | 41:30 [ 0:00 | 0:00 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 000 | 7:00 | 7:00 | 11:30 | 7:00 | 0.00 | D.0O | 700 7:00 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 0:00 | 000
TJal M M F F F F F
F 41:30 3230 32:30 3930 3230 35:00
POOL 6:45 | 645 | 6:45 | 6:45 | 645 645 | 745 T:45 | 7:45 7:45 | 6:45 | 645 | 645 645 | 645 | 645 | 7.45 6:45 | T:45 645 | 7:00 | 7:00 645 | 645 | 7:45 | 645
[',H lot 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 1230 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 [ 12:30 | 12:30 [ 4590 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30
13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 43.00 13.00 | 13:00 1300 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00
100% 14:15 | 14:16 | 14:15 | 14:15 | 14:15 14:15 | 19:45 19:45 | 19:45 19:45 | 14:15 | 14:15 | 14:15 14:15 | 14:15 [ 14:15 | 1g.45 14:15 | 19:45 14:15 | 14:30 | 14:30 14:15 | 14:15 | 19:45 | 14:15
700 | 700 | 7:00 | 700 | 7:00 | 000 | 000 | 000 | 7:00 | 11:30 | 0:00 | 000 [ 11:30 | 11:30 | 0:00 | 11:30 | 7:00 [ 7:00 | 7:00 | 000 | 000 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 44,50 [ 0:00 | 0.00 | 0.00 | 7:00 | 11:30 | 0:00 | 0.00 | 7:00 | 700 | 7:00 | 0:00 | 7:00 7:00 | 11:30 | 7:00 | 0:00 | 0:00
TJal M M F F F F F
3500 F 41:30 3230 2:30 3930 3230
. POOL 6:45 | 6:45 [ 7:45 | 645 645 | 645 | 645 | 645 | 6:45 645 | 745 745 | 7:45 7:45 | 645 | 6:45 | 645 645 | 645 | 645 | 7.45 645 | T:45 545 | 7:00 | 7:00
E_C\.La 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 1230 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30 [ 12:30 | 12:30 | 42.3p 12:30 | 12:30 12:30 | 12:30 | 12:30
.fE(LE LL(.‘J(/ 13:00 | 13200 | 13:00 | 13.00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 13:00 [ 13:00 | 13:00 |43.0p 13:00 | 13:00 13:00 | 13:00 | 13:00
100% 14:15 | 14:15 | 19:45 | 14:15 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 | 14:15 | 19:45 19:45 | 19:45 19:45 | 14:15 | 14:15 | 14:15 14:15 | 14:15 | 14:15 | 49,45 14:15 | 19:45 14:15 | 14:30 | 14:30
000 | 700 | 7:00 | 1130 | 7:00 | 000 | 0:00 | 700 | 7:00 | 7:00 | 700 | 7:00 | 000 | 0:00 | 000 | 700 | 11:30 | 0:00 | 000 | 11:30 | 1130 | 0:00 | 4:30 [ 7:00 | 7:00 | 7:00 | 000 | 0.00 | 7:00 | 7:00 | T:00 | 45.3 | 0:00 | 0.00 | 000 | 7:00 | 41:30 | 000 | 0:00 7:00 | 7:00 | 7:00
7Jal M M F F F F F
32:30 3500 F 41:30 32:30 raxli] 39:30
Trame d'origine T:45 845 745 T:45
12:30 1230 12:30 12:30
13:00 1300 13:00 13:00
19:45 14:15 19:45 19:45
000 | 1120 | 0:00 | 0:00 | 700 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 000 | 0:00 | 000 | 0:00 | 0:00 [ 0:00 | 0:00 | 000 | 0:00 | 0:00 | 000 | 0:00 | 0:00 | 11:30 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 0:00 | 11:30 | 0:00 | 0:00 | 0:00 ) 0:00 | 0:00 | 0.00 | 0:00 | 0:00 0:00 | 0:00 | 0:00 | 0:00
18:30 000 0:00 1130 1130 0:00
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