
semaine

M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN Educ 1 10 7 14

Educ 2 J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J Educ 2 7 10 14

Educ 3 R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C Educ 3 7 7 17

Educ 4 R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C Educ 4 7 7 17

Coordo F 6,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 Coordo

Psycho F 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 Psycho

semaine

S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN Educ 1 7 7 14

Educ 2 J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J Educ 2 7 7 14

Educ 3 R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C Educ 3 7 7 14

Educ 4 R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C Educ 4 7 7 14

Coordo R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 Coordo

Psycho R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 Psycho

semaine

S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C Educ 1 9 7 15

Educ 2 J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C Educ 2 7 9 15

Educ 3 R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN Educ 3 8 7 16

Educ 4 R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J Educ 4 7 8 16

Coordo R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 Coordo

Psycho R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 Psycho

semaine

M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C Educ 1 7 7 16

Educ 2 R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C Educ 2 7 7 16

Educ 3 JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN Educs 3 9 7 14

Educ 4 J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J Educ 4 7 9 14

Coordo 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C F 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 Coordo

Psycho 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C F 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 Psycho

semaine

J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C Educ 1 7 7 17

Educ 2 R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C Educ 2 7 7 17

Educ 3 JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN Educs 3 10 7 14

Educ 4 J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J Educs 4 7 10 14

Coordo F 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 F 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 F 7,00 R/C Coordo

Psycho F 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 F 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 F 5,00 R/C Psycho

semaine 22

D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J Educ 1 7 8 15

Educ 2 R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN Educ 2 8 7 15

Educ 3 JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C Educs 3 8 7 15

Educ 4 J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C Educ 4 7 8 15

Coordo R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C F 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 Coordo

Psycho R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C F 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 Psycho

semaine

M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J Educ 1 7 10 14

Educ 2 JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN Educ 2 10 7 14

Educ 3 R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C Educs 3 7 7 17

Educ 4 R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C Educ 4 7 7 17

Coordo 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C F 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 Coordo

Psycho 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C F 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 Psycho

semaine

V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J Educ 1 7 10 14

Educ 2 JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN Educ 2 10 7 14

Educ 3 R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C Educs 3 7 7 17

Educ 4 R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C Educ 4 7 7 17

Coordo 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 F R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C Coordo

Psycho 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 F R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C Psycho

semaine

L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C Educ 1 7 7 16

Educ 2 R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C Educ 2 7 7 16

Educ 3 J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J Educs 3 7 9 14

Educ 4 JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN Educ 4 9 7 14

Coordo 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 Coordo

Psycho 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 Psycho

semaine

M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C Educ 1 7 7 17

Educ 2 R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C Educ 2 7 7 17

Educ 3 J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J Educs 3 7 10 14

Educ 4 JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN Educ 4 10 7 14

Coordo 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 Coordo

Psycho 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 Psycho

semaine

S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C Educ 1 7 7 16

Educ 2 R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C Educ 2 7 7 16

Educ 3 J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J Educs 3 7 9 14

Educ 4 JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN Educ 4 9 7 14

Coordo F R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 F 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C Coordo

Psycho F R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 F 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C Psycho

semaine

L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M Total JN J R/C H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 7h+N 12h-22h

0 9h-12h/14h-

17h 10h-19h 8h-19h 12h-19h 14h-19h 10H-16H 13H19H

Educ 1 JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN Educ 1 10 7 14

Educ 2 J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J Educ 2 7 10 14

Educ 3 R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C Educs 3 7 7 17

Educ 4 R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C J J J J J J J R/C R/C R/C R/C R/C R/C R/C JN JN JN JN JN JN JN R/C R/C R/C Educ 4 7 7 17

Coordo 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 7,00 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 F 7,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 Coordo

Psycho 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 9,00 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 F 5,00 R/C R/C 6,00 6,00 11,00 Psycho

JN Jour Plein J Service minimum R/C Repos congés F Férié

Total  

Annuel

Jour 

travaill

é Repos

Educ 1 183 182

Educ 2 183 182

Educs 3 182 183

Educ 4 182 183

Coordo

Psycho 1859,00

159,00

135,00

148,00

168,00

148,00

160,00

1864,00

142,00

164,00

148,00

154,00

159,00

148,00

154,00

173,00

148,00

160,00

173,00

DECEMBRE 2025

49 50 51 52 1

NOVEMBRE 2025

44 45 46 47 48

OCTOBRE 2025

40 41 42 43 44

SEPTEMBRE 2025

36 37 38 39 40

AOUT 2025

31 32 33 34 35

JUILLET 2025

27 28 29 30 31

JUIN 2025

23 24 25 26 27

MAI 2025

18 19 20 21 22

AVRIL 2025

14 15 16 17 18

MARS 2025

9 10 11 12 13 14

4 5

FEVRIER 2025

5 6 7 8 9

2 3

142,00

162,00

SCENARIO 1

161,00

162,00

141,00

148,00

166,00

JANVIER 2025

1


