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Identification de l'établissement. 

Raison sociale : Ty Yann : Fondation Ildys

Adresse postale : Rue Alain colas Brest 

Téléphone : 02-98-02-11-36

Adresse e-mail :

Activité : Activité reconnu d'utilité publique

Nombre de salariés : 194

Instances représentatives du personnel (IRP) : CSE + CHSST

Date de réalisation : 

Numéros utiles

Service de prévention et de santé au travail 

(SPST) :
02.98.68.28.81

Transport sanitaire (VSL) :

Services de secours internes :

Services de secours extérieurs :

Vérification incendie (extincteurs) :

Inspection du travail :

IRP :

RHSAS : Mme Mathilde OLAYA

Autres :

DOCUMENT UNIQUE D'EVALUATION DES RISQUES 

PROFESSIONNELS

Signature du chef d'établissement :
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Version n° 0- 2023

Dernière mise à jour :  décembre 2023

Dates

Mise à jour exceptionnelle pour travaux ou réaménagement.

Unités de travail 

U1: Administratif, Ressources Humaines, Comptabilité et Direction, Batiment C

U2: Administratif : Accueil, Admission, Facturation Batiment A

U3 : SMR Polyvalent  Hospitalisation Complète 

CONTENU DU DOCUMENT :
Démarche d'Evaluation des risques professionnels

Les étapes de la démarche

Suivi des traversées des unités de travail

Suivi des réunions COPIL Prévention

U8 : Services intérieur

U10 : Restauration

U9 : Services techniques

U11: Partenaire externes

U4 : SMR  Pédiatrique

Plateau Technique Polyvalent

U7 : Consultations externes Batiment F

Plateau Technique Pédiatrie

U5 : SSR Addictologie

U6 : Rééducation Cardio vasculaire\ Services informatiques, Batiment G

DOCUMENT UNIQUE D'EVALUATION DES 

RISQUES PROFESSIONNELS

Date de 1ère création : juin 2021

Mises à jour

Motifs



Les étapes de la démarche

Suivi des traversées des unités de travail

Unité de travail Nombre de salariés concernés Observateur : Dates :

U1 Administratif Batiment C Mme Criminec
Administratif  Batiment A Lamour et Criminec

SMR Polyvalent Prigent et Criminec
SSR Pédiatrique Avila et criminec

Batiment D Jacopin et Criminec
Rééducation cardiovasculaire Criminec

Consultation externes             Guivarch et Criminec

Services intérieur Le Vezo et Criminec

Services technique Devaux et Criminec

Restauration Renier et Criminec

Intervenant extérieur Criminec  justine

Unité de travail Constitution du groupe : Dates :

Unité de travail Constitution du groupe : Dates :

DEMARCHE D'IDENTIFICATION ET D'EVALUATION DES RISQUES

Suivi des réunions COPIL Prévention

DERNIERE MISE A JOUR ANNUELLE

DERNIERE MISE A JOUR EXCEPTIONNELLE 

Traversée de chaque 
unité de travail, repérer 

les dangers/risques, 
lister les mesures de 

préventions existantes 
et à préconiser

En groupe de travail : 
valider/compléter les 
situations à risques. 
Évaluer et prioriser 

chaque risque, établir le 
plan d'action

Restitution des travaux 
au CSSCT

Mettre en oeuvre le plan 
d'action

Suivi du plan d'action





Risques Généraux

Les risques généraux ci-dessous sont applicables à tous les salariés de l'établissement

Ces risques pourront etre détaillés selon les unités de travail

Risques Mesures existantes
1/ Risque routier Formation obligatoire "risque routier" Art L.6321-1 Code du Travail.

- Trajet Domicile/Travail

- Etablissements muli-sites

- Transport de personnes accueillies ou accompagnées Sorties avec le minibus: 

Technique : véhicule adapté, maintenance des véhicules par ST. (carnets de 

bords, d'entretien, fiches constats ).

Organisationnel : Anticiper et organiser les déplacements si  la météo est 

défavorable, (intempéries, fortes chaleurs. ) 

Humain : signaler les dysfonctionnements. Possession du permis de 

conduire , habilitation à conduire le minibus, 

- Visites à domicile, visites en écoles
Technique : véhicules du service, maintenance effectuée par ST, référent 

véhicule par site.

Organisationnel : Reporter les RDV si météo défavorable.  

Humain : Signaler les dysfonctionnements et respect du code de la route. 

-Portages des repas à domicile, transports du linge, pharmacie. Technique: fourgon entretenus par ST. Tenues réfléchissantes.  

Organisationnel : tournées prévues et identifiées. 

Humain : titulaire du permis de conduire, mesure de prudence et de sécurité 

pour les chauffeurs. Respect du code de la route. 

2/ Risque incendie
Formation obligatoire "sécurité incendie" Art R.4227.39 et suivants 

Code du Tavail.

Technique : Utilisation de multiprise sécurisée autorisée. 

Organisationnel : Formateur incendie en interne. Prévention du risque 

incendie par les professionnels formés, auprès des familles, résidents, 

patients.  

Humain : Formation incendie pour tous les professionnels : formation 

évacuation dans les ERP de type J et U et petits établissements. Formation à 

la manipulations des extincteurs. Exercices d'évacuation dans les services. 

3/ Risque circulation / chute

- Déplacements à l'intérieur et l'extérieur de l'établissement

4/ Risque port de charges - lié à la manutention de personnes Formation obligatoire "gestes et postures 2S (pour soignants)

5/ Risque port de charges - lié à la manutention d'objets
Formation obligatoire "gestes et postures IBC (pour non soignants) Art R 

4541.8 du Code du Travail. 

Technique: matériels adaptés pour limiter voir supprimer le port de charge. 

Rails au plafonds, lève personne, aides techniques à la demande. 

Organisationnel: Formateur en Prévention des  Risques  liés à l'activité 

physique en interne (PRAP). Réunion de services pour évaluations des 

besoins. Formatrice PRAP pour évaluation des postes de travail et 

aménagements selon les besoins.  

Humain : animatrice prévention des TMS par site,  formation gestes et 

postures manutentions des personnes et manutentions d'objets organisées 

en interne par formateur PRAP. 

Formation aux aides techniques, présence des ergothérapeutes sur sites 

pour l'aides aux professionnels et résidents.     

6/ Risques psycho-sociaux Formation obligatoire "RPS" Art L. 1152-3, L1153-2 et L. 1142-2-1 Code 

du Travail

Organisationnel : Référent harcèlement sexuel et agissement sexiste 

(RHSAS) côté employeur et côté salariés. Evaluation des risques en interne 

lors de l'actualisation des DUERP : questionnaire INRS. 

Humain : Formatrice en prévention des risques psychosociaux en interne. 

Formations RPS salariés et formations dirigeants. 

Formation protocole violence, plan formation 2023-2024. Formations gestion 

de l'agressivité. 
Détail selon les spécificités de l'établissement (profil personnes accueillies, 

absentéisme…)

Facteurs de Gollac :

1- Intensité et temps de travail

2- Exigences émotionnelles

3- Manque d'autonomie

4- Rapports sociaux au travail dégradés

5- Conflits de valeurs

6- Insécurité de la situation de travail

Exemples de mesures existantes: 

 - Transmissions orales et écrites, réunions autonomies, réunions 

psychologues. 

- Temps de pause si besoin, disponibilité de l'encadrement et de la direction

- Réunions d'équipes, passages quotidien dans les services. 

- Casques téléphoniques pour confidentialité, 

Cellule d'écoute et de soutien psychologique affichée sur les tableaux.  

Technique : chaussures antidérapantes. Panneaux de signalisation de 

nettoyage en cours: vigilance. Pré-imprégnations des mops pour éviter les 

zones mouillées. Vêtements de protection réfléchissants pour les circulations 

à l'extérieur/Panneau limitation à 10km/h

 Organisationnel :  opérations de nettoyage des couloirs, escaliers, et parties 

communes organisées par les équipes de nettoyages. 

Humain: intervention rapides des professionnels en cas de présence de 

liquide sur le sol, signalements et nettoyages. Consignes de prudence lors 

des trajets sur l'extérieur ou voie publique.  

Organisationnel chutes : bilan d'évaluation des chutes TINETI. 

Humain : consignes d'accompagner la chute seulement.  



N°

1

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

tout opérateurs 

travail de bureau ( 

service qualité )

fauteuil ancien

Risques liés au 

postures. 

Lombalgies, 

cervicalgies, 

TMS,Fatigue visuelle 

plus précoce.

6 5 30
bureau à hauteur 

réglable
0,5 15 1 1 15 15  Fauteuil réglable

aménager les postes de 

travail de façon 

ergonomique et 

individuellement

2

15. Risques liés aux 

ambiances 

lumineuses

Tout opérateurs : 

travaillant sur 

ordinateur dans le  

batiment C 

Lumière
éclairement 

inapproprié
6 2 12

éclairage de 

bureau général
0,5 6 1 1 6 6

lampes de bureau 

individuelles pour adapter 

la lumière et le travail sur 

écran.

privilégier l'éclairage 

spécifique.

3

12. Risques liés aux 

ambiances 

thermiques

Tout opérateurs : 

Batiment C  
Châleur

Batiment vitré et 

travail de bureau
6 2 12

Store dans 

certains bureaux
0,5 6 1 1 6 6

Film anti Châleur ou store 

adapté

4

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Secrétaire trie du 

courrier rez de 

chaussé

Hauteur et largeur de 

la table

La pesée du courrier 

se fait sur une table 

basse avec un 

manque d'espace, le 

courrier est posé sur 

la chaise

5 5 25 1 25 1 1 25 25 table à hauteur

www.francesst.com

                

Analyse des risques professionnels identifiés Cotation Risques Bruts (RB) Cotation Risques Pondérés (RP) Cotation Risques Résiduels (RR) Mesures de prévention et de protection proposées

RISQUES ACTIVITÉ DANGER
SITUATION
DANGEREUSE F G RB

MESURE

TECHNIQUE

EXISTANTE

MESURE ORGANI-

SATIONNELLE

EXISTANTE

MESURE

HUMAINE

EXISTANTE

CP RP
COEF.

REBSAMEN

HOMMES

COEF.

REBSAMEN

FEMMES
RRH RRF TECHNIQUE

ORGANISATIONNELL

E
PERSONNELLE

U1 / ADMINISTRATIF BATIMENT C

DUERP
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N°

1
09. Risques liés aux équipements de 

travail

Secrétaire Travail sur 

le bureau d'admission
Bureau non adapté 

    Risques liés au 

postures ( Position 

statique, postures 

assises) Lombalgies, 

cervicalgies, 

TMS,Fatigue visuelle 

plus précoce.

6 5 30

Création d'un 

nouveau bureau 

pour l'admission 

en cours

Les secrétaires tournent 

sur les différents postes
0,5 15 1 1 15 15

Création d'un nouveau 

bureau pour l'admission

formation gestes et 

postures

2

01. Risques de trébuchement, heurt 

ou autre perturbation du 

mouvement 

Secrétaire et agent 

service intérieur. 

Accéder à 

l'imprimante et vider 

le contenu de la 

broyeuse

 coin des appareils 

Accéder à 

l'imprimante et vider 

le contenu de la 

broyeuse. 

Rapprochement 

dangereux des 

opérateurs avec le 

coin des appareils. 

4 3 12
quelques 

rangements
0,5 6 1 1 6 6 Réagencer le local

 faire le vide des choses 

inutiles pour gagner de la 

place et pouvoir disposer 

les appareils de manière 

plus sécurisée.

3
09. Risques liés aux équipements de 

travail

Secrétaire bureau 

d'accueil : Passer les 

documents aux 

usagers

Longueur du plan de 

l'accueil : Usagers 

trop loin  

La problématique est 

qu'elles doivent se 

lever et tendre le bras 

en amplitude extrême 

pour aller rechercher 

les documents des 

patients plusieurs fois  

par jour ( Risque de 

TMS°)

6 5 30
Nouvel accueil 

créé en 2023
0,5 15 1 1 15 15

 proposer une solution 

pour rapprocher les 

documents sans avoir à 

impacter leurs épaules

4
15. Risques liés aux ambiances 

lumineuses

Secrétaire : Accueil 

principal hall d'entrée
lumière

La lumière de l'accueil 

est raccordé à 

l'éclairage du couloir 

+ Eclairage général 

dans le bureau de 

facturation 

6 2 12 1 12 1 1 12 12

isoler la lumière de l'accueil 

+ Variateur de lumière 

dans le bureau de 

facturation

5
12. Risques liés aux ambiances 

thermiques
Accueil secrétaire Température

Travail de bureau 

dans une ambiance 

froide  avec un 

courant d'air

6 2 12 chauffage d'appoint 0,5 6 1 1 6 6

installer un chauffage

Evaluer l'isolation au 

plafond 

www.francesst.com

                

Analyse des risques professionnels identifiés Cotation Risques Bruts (RB) Cotation Risques Pondérés (RP) Cotation Risques Résiduels (RR) Mesures de prévention et de protection proposées
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SITUATION
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TECHNIQUE

EXISTANTE
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MESURE
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EXISTANTE
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HOMMES

COEF.
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E
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U2 ADMINISTRATIF BATIMENT A
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N°

1 19. Risques liés aux attentats ou effractions
Accès batiment A 

porte principal

Intrusion d'une 

personne 

malveillante

Passer 18heure et le 

week end il n'y a plus 

personne à l'accueil.

6 6 36

Certaines portes 

sont équipé de 

badge

Fermeture des 

portes de l'entrée 

à 22 heures par 

l'équipe de nuit

0,5 18 1 1 18 18

Installation d'une caméra à 

l'entrée report de la caméra 

dans le bureau infirmier? 

2
03. Risques liés aux circulations internes de 

véhicules

  ASH :                 

Sortir les 

poubelles 

manuelllement à 

l'extérieur  sur 

route ouverte, et 

par tous les temps

Route mal 

entretenu, 

mauvaise visibilité 

Risque de collision 

avec une voiture.
6 6 36

Panneau 

limitation  à 

10km/h 

0,5 18 1 1 18 18 EPI réfléchissant

3 05. Risques liés à la charge physique de travail

ASH :                 

Sortir les 

poubelles 

manuelllement à 

l'extérieur  sur 

route ouverte, et 

par tous les temps

Chariot de 

poubelle sans 

pédale, route mal, 

entretenu, Buté de 

trottoir , longue 

distance, poids 

du chariot.

Pousser une charge 

lourde sur une grande 

distance, avec des 

butés de trottoire. Lié à 

l'activité de travail (TMS 

=> flexion dos et cou)

6 4 24
Essai de chariot 

non concluant
1 24 1 1,2 24 28,8

Evaluation pour refaire la 

route
Evaluation des besoins avec les salariés

4 05. Risques liés à la charge physique de travail

AS, ASH : Amener 

et ramener les 

chariots du repas 

et de débarrassage  

dans les différents 

étages.

Pente avant la 

cuisine et longue 

distance des 

chariots. Plus le 

poids du chariot.

Pousser les chariots 

repas dans la pente et 

les retenir au retour 

Risque de TMS

6 5 30
rotation des 

agents
0,5 15 1 1,2 15 18

Ajouter une aide technique 

:  roue electrique sur le 

chariot repas.

5
01. Risques de trébuchement, heurt ou autre 

perturbation du mouvement 

Tous opérateurs 

:Pousser les 

chariots repas, 

débarrassage, 

poubelle  et 

médicaments 

dans les couloirs 

Encombrement 

des couloirs par 

d'autres chariots 

et matériels

Les couloirs sont 

emcombrées+  co 

activité séance de kiné  

risque de heurt

6 2 12 1 12 1 1 12 12

 Désencombrer les couloirs 300/400 et 

100/200 + Trouver un espace de 

stockage

6 09. Risques liés aux équipements de travail

AS, ASH : Servir le 

café,thé.. Après le 

repas du midi et  

tilleul le soir

Hauteur Chariot de 

débarassage

Manutentions de 

charges lourdes au 

dessus du niveau de 

l'épaule, pour servir les 

boissons chaudes se 

trouvant en hauteur. Lié 

à l'activité de travail 

(TMS =>  Coiffe des 

rotateurs, flexion 

coude)

6 4 24

     la version 

haute resterait 

d'actualité         

Chariots tout 

neufs contiennent 

16 plateaux. 

0,5 12 1 1 12 12
 Changer de chariot inclure 

le trie des déchets ?

Voir pour prendre un autre petit chariot 

pour le café.

7 09. Risques liés aux équipements de travail

AS,ASH : servir les 

plateaux repas 

dans les chambres

température 

Plateaux repas

Servir les plateaux repas 

qui sont chaud risque 

de brûlure.

6 2 12

Les chariots repas 

sont munis d'un 

thermostat de 

contrôle de la 

température. 

0,5 6 1 1 6 6 Maniques à prévoir Consigne de prudence

8 05. Risques liés à la charge physique de travail

ASH : Gestion du 

linge des services 

transporter les 

rolls de linge

Sac de linge trop 

rempli , chariot 

trop haut  pas de 

visibilité

Trop remplir les sacs de 

linges. Ce qui entraine 

un poids 

supplémentaire pour 

les agents. Torsion de 

la nuque pour regarder 

devant lors du 

transport + Local Linge 

sale encombrée 

5 5 25

Rappel des 

consignes de 

chargement: en 

mettre moins.

0,5 12,5 1 1,2 12,5 15

Trouver ou réorganiser le 

local où se trouve les rolls 

de linge

Réorganisation de la pièce
Rappel des consignes de chargement: en 

mettre moins.

9 09. Risques liés aux équipements de travail

AS, IDE : Répondre 

à une urgence  

dans les services. 

En cas d'urgence : 

amener le plus 

rapidement 

possible le sac 

d'urgence à travers 

les services du 

SMR Polyvalent 

Poids du Sac 

d'urgence

Mobilisation de 

charges avec risque de 

chute ou de faux 

mouvements. Perte de 

temps due à la 

lourdeur du sac 

d'urgence et se déplacer 

jusqu'au service en 

empruntant quelques 

escaliers et pas les 

ascenseurs

3 4 12
Sac posé sur un 

chariot à roulette 

Composition 

refaite par la CUV 

pour harmoniser 

le contenu. 

0,5 6 1 1,2 6 7,2

trouver un autre système de 

transport plus adapté, plus 

performant au niveau des 

roues ex : chariot d'accueil 

de perharidy

   Evaluer le temps de transport du poste 

de soins aux points les plus éloignés 

des différents services.  Le sac doit être 

adapté au portage pour les escaliers

10
01. Risques de trébuchement, heurt ou autre 

perturbation du mouvement 

IDE :  pousser ou 

retenir le chariot 

de médicaments

Pente avec trou au 

sol devant le 

bureau de la cadre 

et dans la 

passerelle

Maintenir le chariot des 

médicaments  pour 

éviter qu'il s'emballe 

dans la descente et 

inversement pousser le 

chariot dans la pente + 

Passer le trou  ( risque 

de TMS Douleurs bras, 

épaules )

6 5 30  1 30 1 1,2 30 36
Evaluer la faisabilité de  

supprimer la pente
Evaluation des besoins avec les salariés

11 05. Risques liés à la charge physique de travail

aide soignant : 

reception des 

produits 

d'incontinence

cartons produits 

d'incontinence ( 

entre 15kg et 

20kg)

Ranger la commande 

des produits 

d'incontinence. Lié à 

l'activité de travail (TMS 

=> flexion dos et cou 

Lumbago, lombalgie, 

coiffe des rotateurs, 

tensions musculaires) 

3 5 15 Marche pied
sollicitation 

service technique
0,25 3,75 1 1,2 3,75 4,5 Note de service rappel Gediweb formation gestes et postures

12 05. Risques liés à la charge physique de travail

ASH : Transport 

des pack d'eau 

dans les services  

et stockage 

Poids des packs 

d'eaux

Risque de troubles 

lombaires et pertes de 

temps pour la prise en 

charge. Plusieurs 

manipulations des 

packs d'eau pour 

stockage multiples avec 

postures 

contraignantes. Risques 

tms

5 4 20 1 20 1 1,2 20 24
Aide technique pour le 

transport des packs d'eaux 
ou suppression des packs d'eaux

13
01. Risques de trébuchement, heurt ou autre 

perturbation du mouvement 

Tous opérateurs : 

1ier étage côté 

100/200 et 300 

et 400 deuxième 

étage 

Bassin urinal au 

sol, promiscuité 

lave bassin 300 et 

400

Le stockage des bassins 

devant le lave bassin 

(en attente d'être lavé et 

parfois vider), 

6 2 12 Lave bassin
Porte restant 

ouverte
0,5 6 1 1 6 6

Aggrandir le local du lave 

bassin 300/400 ou trouver 

un local plus grand ou voir 

pour un autre modèle de 

lave bassin. Revoir la 

hauteur des étagères.

Utilisation des protèges bassin ? ( 

onereux )

14 09. Risques liés aux équipements de travail

Tout opérateur, 

AS, ASH, kiné, 

usagers, patients

SHA à hauteur des 

yeux

 les flacons de GHA 

sont positionner trop 

haut, avec un risque de 

projection du produit 

dans les yeux.

6 2 12 1 12 1 1 12 12

repositionner à bonne 

hauteur pour faciliter leur 

utilisation  et supprimer le 

risque d'accident.

.

01. Risques de trébuchement, heurt ou autre 

perturbation du mouvement 

pente salle de 

bain 100/200

Perte d'équilibre d'un 

patient, entraînant un 

risque lié à la charge 

physique de travail 

pour le professionnel 

voulant retenir le 

patient qui tombe.

6 5 30 1 30 1 1 30 30

05. Risques liés à la charge physique de travail
Promiscuité salle 

de bain 100/200

Soins de manutention 

avec des patients de 

plus en plus 

dépendants. 

Contorsion des 

profesionnels pour 

effectuer les soins 

d'hygiène.

6 5 30 1 30 1 1 30 30

16 09. Risques liés aux équipements de travail

AS, IDE : Soins 

nécéssitant 

l'utilisation du lit

Bouton du lit 

installé sur les 

barrières

Risques de faux 

mouvements lors de 

l'installation du patient 

pour les soins 

d'hygiène, le levé, le 

couché . Le boîtier de 

télécommande des lits 

est contre la parois du 

lit pas toujours 

accessible pour les 

utiliser et manipuler le 

patient en même 

temps. Le boîtier ne 

dispose pas de relief 

permettant de 

reconnaître les 

boutons.

6 5 30

Lit médicalisé 

équipé de bouton 

sur les barrières

0,5 15 1 1 15 15

l'idéal pour supprimer le 

danger est l'installation 

d'une télécommande. Ce 

sont des lits modernes et 

neufs.

17 09. Risques liés aux équipements de travail

AS, IDE : Aide au 

déplacement des 

patients ou 

toilette des 

patients

Chambre double 

petite 100/200 : 

paravent 

risques de mauvaises 

postures lors des 

mobilisations dans les 

chambres doubles, pas 

d'espace pour les soins 

Paravent qui se coince 

6 4 24 0,5 12 1 1 12 12 Paravent telescopique

Suppression des chambres doubles, 

favoriser des patients pas trop 

dépendant

Formation gestes et postures ( promiscuité 

des chambres doubles ne résoudra pas 

totalement le problème) 

18 12. Risques liés aux ambiances thermiques

ASH, AS, IDE 

:Exercer son 

activité de soins 

avec les plaintes 

des patients 

générées  par des 

fenêtres vétuste 

Chambre froide ( 

100/200), Fenêtre 

mal isolé. Châleur 

Radiateur

Les fenêtres des 

chambres 100/200 

n'isole pas la chambre. 

L'hiver les chauffages 

chauffent et ne sont 

pas reglable et l'été les 

rideaux n'oculte pas la 

châleur.

6 2 12

Variateur de 

température sur 

certains chauffages

0,5 6 1 1 6 6

Revoir avec l'entreprise des 

chauffages. Les fenêtres vont 

etre changé en 2024.

Revoir pour l'installation de 

volet electrique ou des 

rideaux qui filtre la châleur.

19
01. Risques de trébuchement, heurt ou autre 

perturbation du mouvement 

AS, IDE, ASH: 

bureau des aides 

soignantes 

100/200 et 

300/400

Emplacement de 

la prise

Risque de chute en se 

déplacant dans le 

bureau. 

6 2 12 1 12 1 1 12 12

Rajouter des prises et 

réaménager les bureaux des 

AS  

20
10. Risques liés aux effondrements et aux 

chutes d'objets

tous le personnels 

: ramasser ou 

prendre un 

coussin ou une 

protection

Coussin 

ergonomique en 

hauteur réserve 

protection 

300/400 et 200

Encombrement des 

coussins en hauteur 

risque de chute d'objet

6 1 6 Marche pied

Commande une 

fois par mois 

100/200. 

Commande tous 

les deux mois 

300/400

0,5 3 1 1 3 3
Revoir la hauteur des 

étagères 
Evaluer les besoins avec les salariés 

21 05. Risques liés à la charge physique de travail

AS, ASH, IDE 

:Transport des 

matelas à la cave

Poids et masse du 

matelas

Aucun moyen 

technique de porter les 

matelas des chambres 

lors d'un changement 

de matelas.

5 3 15
Descendre à deux 

le matelas
0,5 7,5 1 1 7,5 7,5

Voir pour une aide 

technique pour descendre 

les matelas  au sous sol

Trouver une autre réserve pour les ranger 

plus proche, fournir un double des 

clefs de l'ascenceur pour les AS 

22 08. Risques liés aux agents biologiques

IDE : Prise de 

sang, pose de 

cathéter 

Aiguille
Se piquer avec une 

aiguille usagée
6 3 18 Boite à DASRI  

Personnel formé , 

consigne de 

prudence

0,5 9 1 1 9 9

Voir s'il existe des aiguilles 

sécurisé avec une fenêtre 

pour voir le retour veineux

Choix des aiguilles convient au 

personnel

23 09. Risques liés aux équipements de travail
Tour de 

médicament IDE

manque d'espace 

sur le chariot 

l'ordinateur est 

posé dessus

Les IDE penche leur tête 

pour vérifier les 

médicaments pendant 

leur tour. ( risque TMS 

cervical) 

6 4 24 1 18 1 1 18 18
Surelever l'ordinateur sur le 

chariot de médicament

24 09. Risques liés aux équipements de travail Assistante social Travail sur écran 

Travail sur bureau sur 

une chaise et bureau 

non réglable

6 3 18 1 18 1 1 18 18 Téléphone fixe Analyse de poste

25 09. Risques liés aux équipements de travail

Agent de service : 

commande 

épicerie

volume 

commande 

épicerie et produit 

d'hygyène

Monter la commande 

d'épicerie dans les 

différents services

5 5 25 diable

monter la 

commande le 

lundi, mercredi 

vendredi

0,5 12,5 1 1,2 12,5 15

Matériel adapté pour 

monter la commande  de la 

cave aux services

Evaluation des besoins avec les salariés

26 09. Risques liés aux équipements de travail

agent de  service : 

mettre le linge et 

le recuperer

hauteur de la 

machine

Tenir la bassine pour 

mettre ou recuperer le 

linge

6 3 18 1 18 1 1 18 18
Support panière à linge à 

roulette

27
01. Risques de trébuchement, heurt ou autre 

perturbation du mouvement 

Les ASH et AS 

pousse les 

chariots PDJ dans 

l'office du 100

 le dénivelé du 

seuil de porte

Contraintes physiques 

marquées sur les 

épaules et le dos en 

poussant le chariot. 

5 4 20 1 20 1 1,2 20 24 seuil de porte a réévaluer

28 09. Risques liés aux équipements de travail

AS/IDE :  travaille 

de bureau au 100 

et 200

Pas d'aération

Lors des transmissions 

avec l'équipes et au 

cours de la journée , 

risque de transmission 

de bactérie entre 

salariés

6 2 12
Masque si 

symptomes
0,5 6 1 1 6 6

revoir la VMC ou installer 

une fenêtre

www.francesst.com

Cotation Risques Résiduels (RR) Mesures de prévention et de protection proposées

Achat de montauban multi 

usage. A long terme refaire 

les salles d'eaux et aggrandir 

l'espace.

Faire une évaluation des salles de bains, 

en vue d'une améliorations d'espace. 

formation geste et posture, utilisations ou 

rappel des consignes d'utilisation des aides 

techniques. Privilégier les chambres simples 

pour les patients dépendants.

Hospitalisation Complète SMR Polyv alent Bâtiment A

Analyse des risques professionnels identifiés Cotation Risques Bruts (RB) Cotation Risques Pondérés (RP)

15
AS/IDE : soins 

d'hygyène

ACTIVITÉ
SITUATION
DANGEREUSE G

MESURE

ORGANI-

SATIONNELLE

TECHNIQUE ORGANISATIONNELLEACTIVITÉRISQUES ACTIVITÉ DANGER F G RB
MESURE

TECHNIQUE

EXISTANTE

MESURE

HUMAINE

EXISTANTE

CP RP
COEF.

REBSAMEN

HOMMES

COEF.

REBSAMEN

FEMMES

RRH RRF TECHNIQUE ORGANISATIONNELLE PERSONNELLERISQUES ACTIVITÉ

U3 SMR Polyvalent 

DUERP
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I:\Ressources 
Partagées ILDYS\

Démarche 



N°

1

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Kiné  : exercice de 

rééducation dans le 

couloir

Chute patient

Récupérer un patient 

en perte d'équilibre 

pour éviter la chute.  

La prise en charge des 

patients consistent en 

des exercices de 

marches avec un fort 

risque de chute par 

manque de force, de 

mobilité ou de perte 

d'équilibre.

6 4 24

le thérapeute suit 

le patient avec le 

fauteuil de 

chambre au cas 

où. ( Poids du 

fauteuil) 

0,5 12 1 1 12 12

un petit fauteuil à roulette 

pour suivre le patient et 

l'assoir rapidement en cas 

de perte d'équilibre.  Laisse 

les 2 mains disponibles + de 

réactivité.

2

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Kiné 100/200  et 

300/400 :Activité de 

bureau 

Chaise et bureau pas 

adapté

Transmission sur 

bureau risques liés 

aux mauvaises 

postures, chaise pas 

adapté, risque de 

TMS

6 4 24
Tabouret à 

roulette 
0,5 12 1 1 12 12 Bureau mobile

Evaluation du besoin avec 

le salarié

3

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Kiné : salle de 

rééducation : exercice 

de rééducation

Barre parrallèles pas 

assez sécurisée

Pendant les exercices 

de rééducation avec 

le patient dans les 

barres parralèles il y a 

un risque de chute du 

patient. Le 

kinésithérapeute doit 

donc rattraper le 

patient. ( risque de 

faux mouvement..) 

6 3 18 barre parralèle
fauteuil patient au bout 

des barres
0,5 9 1 1 9 9

Un harnais anti-chute. 

Installation de rails au 

plafond, pour un soutien à 

la marche. 

Evaluation des besoins

4

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Kiné exercice de 

rééducation 400

Pas de salle de 

rééducation

Coactivité dans la 

salle kiné du 200 

Marche dans les 

couloirs encombrés

6 3 18 1 18 18 18
Création d'une salle de kiné 

dans le salon des 400
.

5

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

kiné 400 et 100 : 

Activité de bureau
pas de bureau

 pas de bureau pour 

remplir ses rapports. 

Doit trouver une 

place ou cela est 

possible. Bureau des 

AS mais déjà occupé 

et petit. Manque de 

lumière et d'aération 

6 2 12 1 12 1 1 12 12
Création d'un bureau au 

400

6

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

kiné :Transferts des 

patients du lit au 

fauteuil pour la 

rééducation.

bouton des lis sur les 

barrières

Risques de faux 

mouvements. Le 

boîtier de 

télécommande des 

lits est contre la 

parois du lit pas 

toujours accessible 

pour les utiliser et 

manipuler le patient 

en même temps. Le 

boîtier ne dispose pas 

de relief permettant 

de reconnaître les 

boutons.

6 4 24
Bouton sur les 

barrières du lit
0,5 12 1 1 12 12

l'idéal pour supprimer le 

danger est l'installation 

d'une télécommande. Ce 

sont des lits modernes et 

neufs.

7

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Exercice de 

rééducation dans les 

escaliers

Escalier

Risque de chute de 

patient dans les 

escaliers lors de la 

rééducation. Le kiné 

peut se faire un faux 

mouvement ou chûter 

en rattrapant le 

patient

6 4 24
Escalier avec bout 

antidérapant

Exercice de rééducation 

dans la salle si besoin en 

amont

Personnel formé 0,5 12 1 1 12 12

Installer des barres avec 

une meilleur prise pour les 

patients

8

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Exercice de 

rééducation dans les 

couloirs

Co activité

Le matin il y a 

beaucoup de passage 

entre les aides 

soignantes, les 

infirmières, le service 

intérieur avec la 

machine. 

6 2 12
Le service intérieur passe 

1jour/2 partout, 
0,5 6 1 1 6 6

Revoir les possibilitées pour 

diminuer la co activité 

9

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Kiné : Exercice de 

rééducation pour le 

motomed

Verticalisation Patient 

dépendant

La verticalisation des 

patients dépendants 

exerce une force sur 

les epaules Risque de 

TMS

6 5 30 1 30 1 1 30 30
Standing up ( verticalisateur 

electrique ) 

www.francesst.com

Plateaux techniques Polyvalent

                

Analyse des risques professionnels identifiés Cotation Risques Bruts (RB) Cotation Risques Pondérés (RP) Cotation Risques Résiduels (RR) Mesures de prévention et de protection proposées

RISQUES ACTIVITÉ DANGER
SITUATION
DANGEREUSE F G RB

MESURE

TECHNIQUE

EXISTANTE

MESURE ORGANI-

SATIONNELLE

EXISTANTE

MESURE

HUMAINE

EXISTANTE

CP RP
COEF.

REBSAMEN

HOMMES

COEF.

REBSAMEN

FEMMES
RRH RRF TECHNIQUE ORGANISATIONNELLE PERSONNELLE

U4 SMR POLYVALENT REEDUCATION

DUERP
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I:\Ressources 
Partagées ILDYS\

Démarche 



N°

1

04. Risques 

routiers en 

mission

Sorties avec 

les enfants

La circulation 

routière

Circulation 

routière 

(heurt d'une 

personne, 

collision avec 

autre 

véhicule, 

contre un 

obstacle)

4 6 24

Véhicule 

adapté, 

maintenanc

e du 

véhicule 

(carnet de 

bord, 

d'entretien, 

etc.)

Anticiper et 

organiser les 

déplacements, 

reporter le 

déplacement si 

la météo est 

défavorable 

(intempéries, 

fortes chaleurs), 

signaler les 

dysfonctionnem

ents

possesion 

du permis 

de 

conduire, 

référent 

véhicules 

au niveau 

des ST, 

habilitation 

à conduire 

0,5 12 1 1 12 12

Poursuivre la 

mise à jour 

régulière des 

habilitation. 

Formation risque 

routier.

2

03. Risques 

liés aux 

circulations 

internes de 

véhicules

Auxiliaire de 

puériculture : 

Activité de 

plein air, 

promenade.

Voiture mal 

garé et 

circulation sur 

le parking

Passage près 

des voitures 

garées sur les 

trottoirs et de 

la circulation 

sur le parking 

lors des 

activites en 

plair air avec 

les enfants

5 6 30 1 30 1 1 30 30

Réaménager le 

parking + 

Panneau 

interdiction de 

stationner sur le 

trottoire

3

12. Risques 

liés aux 

ambiances 

thermiques

Medecin :  

Travail de 

bureau, RDV, 

consultations

Vitres et soleil

Fort 

ensoleillemen

t et chaleur 

importante 

dans le 

bureau du au 

baies vitrées 

exposées 

plein sud. 

6 2 12

le médecin pend 

des blouses pour 

bloquer le soleil.

1 12 1 1 12 12

privilégier les 

stores à barres 

horizontales, 

montage de 

stores extérieurs 

si chaleur 

importante du au 

rayonnement 

solaire. 

Evaluation à faire 

avant 

investissement.

 protéger les 

bureaux des 

rayonnements 

solaires gênants, 

mettre des stores 

mobiles sur la 

plupart des baies 

vitrées qui n'en 

sont pas pourvues

                

Analyse des risques professionnels identifiés Cotation Risques Bruts (RB) Cotation Risques Pondérés (RP) Cotation Risques Résiduels (RR)Mesures de prévention et de protection proposées

RISQUES ACTIVITÉ DANGER
SITUATION
DANGEREUSE F G RB

MESURE

TECHNIQUE

EXISTANTE

MESURE ORGANI-

SATIONNELLE

EXISTANTE

MESURE

HUMAINE

EXISTANTE

CP RP
COEF.

REBSAMEN

HOMMES

COEF.

REBSAMEN

FEMMES
RRH RRF TECHNIQUE ORGANISATIONNELLE PERSONNELLE

U4 SMR PEDIATRIQUE

DUERP
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4

01. Risques de 

trébuchement

, heurt ou 

autre 

perturbation 

du 

mouvement 

tous le 

personnel : 

Salle d'activité 

au Rez de 

chaussée 

Espace 

restreint avec 

les poteaux

Manque 

d'espace, 

fauteuils se 

cognent sur 

les poteaux 

au milieu de 

la pièce risque 

de heurt

6 2 12
Un espace jeune 

et un espace ado
1 12 1 1 12 12

Revoir si 

possibilité de 

réagencer 

l'espace

5

01. Risques de 

trébuchement

, heurt ou 

autre 

perturbation 

du 

mouvement 

Tous 

opérateurs : 

déplacement 

devant le 

bureau des 

médecins

Revêtement 

dégradé

des dalles se 

décollent du 

sol peut 

entraîner une 

chute de 

patients ou de 

salarié

6 4 24

 des 

solutions 

provisoires 

sont mises 

en places 

mais pas 

suffisantes

0,5 12 1 1 12 12
Refaire le 

revêtement

6

09. Risques 

liés aux 

équipements 

de travail

Auxiliaire de 

puériculture : 

chambre 

mistral 

activité de 

toilette

Absence de 

douche 

chambre 

zéphyr et 

alizée

Douches dans 

les chambres 

à l'instar du 

service 

polyvalent ce 

qui entraine 

d'autres 

transferts de 

manutention 

de patient

6 4 24
Douche 

commune
0,5 12 1 1 12 12

Installer des salle 

de bain dans les 

chambres

7

01. Risques de 

trébuchement

, heurt ou 

autre 

perturbation 

du 

mouvement 

Auxiliaire de 

puériculture: 

Chambres 

individuelles 

du Zéphyr, et 

chambre du 

mistral. 

Encombreme

nt des 

chambres 

déplacement 

difficile risque 

de heurt + 

TMS

6 4 24 1 24 1 1 24 24

repenser 

l'encombrement 

des chambres si 

possible.

8

09. Risques 

liés aux 

équipements 

de travail

Auxiliaire de 

puériculture
lève personne

Transfert du 

lit au fauteuil 

roulant 

engendre 

toujours des 

TMS

6 4 24

Aide 

technique 

du lève 

personne 

limite les 

TMS

0,5 12 1 1 12 12
Rail dans les 

chambres

Formation geste 

et posture

DUERP
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9

09. Risques 

liés aux 

équipements 

de travail

AP; AS : 

Activité de 

douche salle 

de bain zéphir

Roues du 

chariot + 

revêtement 

des sols

Pousser le 

bain zodiaque 

sur les 

différents 

revêtements

6 4 24
Chariot de 

douche
0,5 12 1 1,2 12 14,4

Changer les roues 

du bain zodiaque 

pour des roues 

mixtes

10

12. Risques 

liés aux 

ambiances 

thermiques

AP : Activité 

d'éveil avec 

les enfants 

Salle d'activité 

Alysée et 

Zéphyr, salle 

d'oralité.

Baie vitré + 

ensoleillemen

t : salle 

d'activité 

zéphir 

Chaleur 

venant des 

baies vitrées 

lorsqu'il y a 

du soleil 

Activité 

d'éveil avec 

les enfants

6 2 12 ventilateur 0,5 6 1 1 6 6

mettre des 

rideaux stores à 

bandes 

horizontales plus 

efficaces contre la 

chaleur ou un film 

anti UV

11

09. Risques 

liés aux 

équipements 

de travail

AP, AS : 

donner le 

bain dans la 

salle de  bain 

des bébés

Profondeur 

de la 

baignoire

Les soignantes 

sont obligé de 

se baisser  

(dos courbé à 

plus de 45 °C) 

Risque de 

TMS

6 4 24

Baignoire 

refaite en 

2023 mais 

toujours 

profonde

0,5 12 1 1 12 12

Trouver une aide 

technique pour 

reduire la 

profondeur de la 

baignoire

12

01. Risques de 

trébuchement

, heurt ou 

autre 

perturbation 

du 

mouvement 

Chambres 

individuelles 

du Zéphyr, et 

chambre du 

mistral. Tout 

opérateur, 

Soins des 

enfants

encombreme

nt des 

couloirs

Déplacements 

difficiles du à 

l'encombreme

nt de 

certaines 

chambres et 

du couloir. 

Notamment 

avec les 

douches 

mobiles.

6 4 24 1 24 1 1 24 24
Desencombrer le 

couloir

13

09. Risques 

liés aux 

équipements 

de travail

AP : déplacer 

un enfant 

devant rester 

allonger

Brancard 

vétuste

Brancard 

ancien, 

barrières peu 

sécurisé et 

lourde. 

Position de 

torsion de 

l'AP pour 

pousser le 

brancard 

risque de TMS 

6 3 18
Brancard 

vetuste
0,5 9 1 1 9 9

Park à chariot plat 

se trouve à 

Roscoff voir pour 

renouveller les 

modèles

DUERP
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14

09. Risques 

liés aux 

équipements 

de travail

Tour de 

médicament 

IDE

manque 

d'espace sur 

le chariot 

l'ordinateur 

est posé 

dessus

Les IDE 

penche leur 

tête pour 

vérifier les 

médicaments 

pendant leur 

tour. ( risque 

TMS cervical) 

6 4 24
Ergotronc pour 1 

secteur
0,5 9 1 1 9 9

Surelever 

l'ordinateur sur le 

chariot de 

médicament

15

03. Risques 

liés aux 

circulations 

internes de 

véhicules

  ASH :                 

Sortir les 

poubelles 

manuelllemen

t à l'extérieur  

sur route 

ouverte, et 

par tous les 

temps

Route mal 

entretenu, 

mauvaise 

visibilité 

Risque de 

collision avec 

une voiture.

6 6 36

Panneau 

limitation  à 

10km/h 

0,5 18 1 1 18 18 EPI réfléchissant

www.francesst.com

DUERP
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I:\Ressources 
Partagées ILDYS\

Démarche 



N°

1

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

L'ensemble des 

opérateurs : Activité 

de rééducation

Encombrement du 

matériel 

Encombrement du 

matériel sur le 

plateau

6 2 12 1 12 1 1 12 12
Trouver un espace de 

stockage

2

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Kiné : Activité de 

rééducation
Coactivité

Prise en charge de 

plusieurs patients 

avec différentes 

pathologies dans un 

espace encombré

6 2 12 1 12 1 1 12 12

Aggrandir ou répartition 

dans 2 salles lorsqu'il y a 

trop de monde                               

=> projet architectural 

et/ou Création d'un box 

Plus adapté pour des kinés 

sspécifiques (kiné respi)

3

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Tout le personnels 

:Activité de 

rééducation salle 

ergo et kiné

Porte s'ouvre dans le 

sens du couloir et 

reste ouverte à 90° 

Ouverture de la porte 

vers le couloir, pas de 

visibilité si quelqu'un 

derrière risque de 

heurt

6 3 18 1 18 1 1 18 18

 faire mettre des occulus 

sur les portes à hauteur de 

fauteuils 

4

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Kiné : Activité de 

rééducation

Promiscuité de 

l'espace de travail

Autour de l'un des 

poste, on ne peut pas 

faire passer de 

fauteuil car manque 

d'espace donc kiné 

reste dans une 

position peu 

confortable Risque de 

TMS 

6 4 24 1 24 1 1 24 24 Installer une salle d'attente

5

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Kiné : Activité de 

rééducation
Transfert de l'enfant

Repositionner 

l'enfant sur le poste
6 4 24 lève personne

Mise en place 

d'une culture TMS 

PROS, formation 

du personnel 

0,5 12 1 1 12 12

Voir dans prochain 

batiment pour l'nstallation 

de rail 

Travail en équipe  avec l' 

AP. Aider le/la KM à la 

rotation de l'enfant sur le 

poste => création d'une 

feuille de route

Formation gestes et 

postures

6
08. Risques liés aux 

agents biologiques
Tout le personnel

Proximité du bac 

désinfectant et de la 

vaisselle

Vaisselle du 

personnel à coté du 

bac de désinfection

6 3 18 1 18 1 1 18 18

Voir pour éloigner le bac à  

vaisselle du bac 

desinfection

8
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7

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Activité 

d'ergothérapie : 

ergothérapeute

Encombrement du 

matériel 

Empilement du 

matériel, jouets dans 

et au-dessus des 

étagères, au sol

6 2 12 1 12 1 1 12 12

Passe badge dans 

l'ascenceur pour descendre 

au sous sol

Trouver un endroit de 

stockage

Passe badge dans 

l'ascenceur pour descendre 

au sous sol

8

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Activité de transfert 

du fauteuil au 

fauteuil électrique

Manutention du 

patient
Transfert du patient 6 4 24 Transfert à deux

Mise en place 

d'une culture TMS 

PROS, formation 

du personnel 

0,5 12 1 1 12 12 Rail
Formation Gestes et 

posture

9

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Tous le personnel  :    

(porte pour entrer sur 

le plateau kiné)

Porte qui s'ouvre sur 

le passage

Ouverture de la 

porte, pas de visibilité 

quelqu'un est 

derrière

6 3 18 1 18 1 1 18 18

Installation d'un hublot

ou Mettre une porte vitrée 

et ajouter  un film adhésif 

sans tain 

10

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

ergothérapeute : 

Activité de fabrication 

d'attelle 

table non stable

Risque de chute de 

l'appareil pour 

frabiquer les atelles

6 3 18 1 18 1 1 18 18
Positionner sur une table 

stable

Fournir des équipements 

de protection

26

11

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Psychomotricienne : 

Activité de 

rééducation avec les 

plus petits

Travail  au sol

Travail assis sur tapis 

avec les plus petits 

Risque de TMS

6 5 30 1 30 1 1 30 36

Prévoir une table à hauteur 

variable pour travailler en 

hauteur avec les bébés

12

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

APA, AP : Activité de 

transfert 

Poids du patient + 

transfert

Transfert du fauteuil 

au poste ( 

manutention 

manuelle )  entre la 

porte d'entrée et la 

balnéothérapie

6 5 30
Porte à 2 en cas de 

besoin
0,5 15 1 1,2 15 18

Baliser la zone technique + 

installation d'un rail

Revoir 

l'ogrnisation/Analyse de 

poste

13

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

AP :Activité de 

rééducation en 

balnéo

Chaise noir non 

adapté

Chaise roulante 

orange pas adaptée 

(instable, roues 

arrières trop petites)

6 2 12

Peut utiliser le deuxième 

fauteuil si pas de besoin 

pour le patient d'après

0,5 6 1 1 6 6

Acheter une deuxième 

chaise blanche ( Les roues 

arrières sont plus grandes 

donc plus pratiques pour le 

bassin et plus stable que la 

orange ) 

14

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Sortir les vélos et 

tapis de l'eau à la fin 

des séances 

Le poids, les 

manipulations et les 

postures 

Risques de faux 

mouvements. 
5 4 20 1 20 1 1,2 20 24

système de palans pour le 

levage du matériel a voir 

avec l'installation du rail

www.francesst.com
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N°

ADDICTOLOGIE

Circulation externes au batiment

1

03. Risques liés aux 

circulations internes 

de véhicules

IDE, AS : 

Accompagnement 

des personnes vers 

les ateliers.

Les véhicules se 

garent mal sur les 

parlings, circulation 

sur le parking

VCL, VL patients, VL 

visiteurs ou autres. 

Parking surchargé, 

risques de collisions 

avec des PMR, 

véhicules bloqués 

par d'autres ne 

pouvant plus sortir 

du parking.

6 6 36
Panneau limitation à 

10 km/h

 une signalétique a été 

mise en place, mais 

n'est pas respectée.  

Envisager d'autres 

possibilités pour 

sécuriser le parking et 

empêcher les mauvais 

comportements. 

0,5 18 1 1 18 18 Installation d'une barrière

2

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

ASH, personnel 

d'entretien : 

Transporter les 

poubelles de 

l'addicto jusqu’à 

l'entrée du parking

Poids chariot 

poubelle, distance 

trajet.

Tirer des chariots 

lourd sur un parking 

et sur la route en 

toute saison et par 

tous les temps.

6 2 18

Local rapproché en 

2022 a l'entrée du 

parking pour réduire 

la distance.

Plateforme  : risque 

diminué pas supprimé. 
0,5 9 1 1,2 9 10,8

Trouver une aide 

technique pour la 

manipulation et le 

transport des containers.

 EPI contre le froid et 

réfléchissants. 

3

01. Risques de 

trébuchement, 

heurt ou autre 

perturbation du 

mouvement 

Tout opérateur, AS, 

IDE : Transport des 

plateaux repas de la 

cuisine au service. 

Ainsi que des PMR.

Trajet non sécurisé

Transporter des 

plateaux ou des 

personnes en PMR 

en passant par la rue 

et un accès pentu.

6 3 18

 en 2015  le chemin 

d'accès ne permet pas 

une aide technique tel 

que chariot : escalier et 

pente raide

1 18 1 1 18 18

Demande de travaux pour 

un accès sécurisé pour les 

agents et PMR du service 

addictologie et bâtiment 

A. 

2021 envisager un moyen 

d'accès sécurisé du 

bâtiment A au bâtiment D 

autant pour les accès 

repas que pour les PMR. 

Peutêtre un accès via la 

pédiatrie et derrière le 

bâtiment C?

4

07. Risques liés aux 

produits, aux 

émissions et aux 

déchets 

Tous opérateur, IDE, 

AS : recyclage du 

verre

récupération du 

verre pendant 

l'activité

Stockage, transport 

et poubelles 

classiques pour le 

verre

4 1 4 Aucun container à verre 1 4 1 1 4 4
 mettre un container à 

verre à proximité

En attente d'un accord 

d'une entreprise externes 

pour qu'elle prenne en 

charge le verre

5

19. Risques liés aux 

attentats ou 

effractions

Tous le personnels
Personne 

malveillante

Risque d'intrusion 

d'une personne 

malveillante.

6 6 36

Téléphone DECT en 

cas d'intrusion + 

Lumière a detecteur 

extérieur

fermeture le soir des 

portes
0,5 18 1 1 18 18

Installation de caméra de 

sécurité 

Engager un vigile de 

sécurité

6

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Médecin, 

psychologue, 

éducateur

Fauteuil ancien

Faire des activités 

de bureau sur un 

fauteuil pas adapté. 

6 4 24
 les fauteuils sont 

usagés et plus adaptés.
1 24 1 1 24 24 fauteuil réglable.

7

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Infirmier : la double 

salle de soin Faire 

les vérifications sur 

ordi le matin pour 

donner les 

médicaments aux 

patients

Travail sur 

ordinateur

Lié à l'activité de 

travail (posture), 

risque de TMS

6 5 30 1 30 1 1 30 30
Revoir d'autre modèle 

d'ergotronc 

8

12. Risques liés aux 

ambiances 

thermiques

Tout opérateurs 

ayant un bureau en 

façade sud.

Chaleûr dans les 

bureaux et les 

chambres des 

patients.

Pas d'aération 

possible, les 

professionnels et les 

patients souffrent 

de la chaleur dans 

leur bureau ou leur 

chambre.                  

Risque de 

déshydratation et 

coup de chaleûr.

6 3 18

fenêtre oscillo-

battant dans le 

couloire

0,5 6 1 1 6 6
Film anti châleur, d'autre 

fenêtre

9
14. Risques liés à 

l'électricité

tout opérateur, AS, 

IDE, cadres travaill 

de bureau

lumière constante 

au plafonnier

Travail de bureau 

avec une lumière 

artificielle continue.

6 2 12
Régulateur de lumière 

+ detecteur
0,5 6 1 1 6 6

Appel service technique 

quand la lumière se 

derégle

10
16. Risques liés aux 

rayonnements

Tous opérateur, IDE, 

AS, cadre, médecin : 

bureau du médecin

radon

Radon au niveau du 

service et localisé 

dans certains 

bureaux.

6 2 12

évaluations faites par le 

passé avec pour 

consignes d'aérer 20 

toutes les heures

1 12 1 1 12 12

Taux de la dernière 

analyse a revoir + Faire 

d'autres mesures et les 

comparer aux seuils                               

Vérif de la VMC

 Aération impossible 

l'hiver

11

11. Risques et 

nuisances liés au 

bruit 

Tous opérateur.Tout 

le bâtiment D, 

service addictologie

Bruit des portes

Claquages incessant 

des portes de jour 

comme de nuit.

6 1 6

 des grooms sont 

installés  sur les 

portes coupe-feu du 

service. Ces portes se 

ferment 

automatiquement au 

moyen du réglage du 

groom.

Huile fournit par le 

service technique
0,25 3 1 1 3 3

Fournir de l'huile si 

besoin

12

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

ASH, AS, personnel 

d'entretien : Lavage 

du linge des patients

Poids Bassine : 

hauteur des 

apppareils

Remplir et vider les 

machines à laver 

dans un panier 

directement au sol. 

Remplir le sèche-

linge, et le stocker 

pour le transporter. 

Contrainte au niveau 

des postures.

6 4 24
Machine et sèche 

linge surélevé
0,5 12 1 1 12 12

mettre une table avec 

variation de la hauteur 

pour poser les bacs à linge    

. Sensibilisation TMS

13

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

IDE,AS : Mettre et 

vider le linge des 

machines 

Lave vaiselle au sol

Le lave vaisselle est 

posée à même le sol 

ce qui oblige le 

personnel à se 

baisser

5 4 20 1 20 1 1 20 20 Surélever le lave vaisselle

14

13. Risques 

d'incendie, 

d'explosion

tout opérateur, 

IDE,AS.

Prise en charge des 

patients du service 

addictologie.

Risque apporté par 

les patients mais 

avec une 

répercussion sur le 

personnel,  les 

patients fument 

dans leur chambre 

malgré l'interdiction

6 6 36 detecteur incendie

formations à 

l'évacuation pour 

maîtriser les 

procédures. Aide des 

patients pour arrêter la 

cigarette.

. 0,25 9 1 1 9 9

:Arrêt immédiat de la 

prise en charge si le 

règlement n'est pas 

respecté. +  forte 

diminution des 

infractions. Aides pour les 

patients, consultation 

tabacco. Patches

15

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

ASH, AS: ramasser le 

linge des patiens
Poids du sac de linge

Porter lesac de linge 

dans le roll
6 4 24 chariot de linge 1 24 1 1 24 24

Rappel pour les patients 

de ne pas charger les sacs 

de linge

16

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

ASH, AS : Entretien 

des parties 

communes

Nettoyage du sol et 

des surfaces en 

contact 

Utilisation de 

plusieurs chariots, 

matériel de 

nettoyage. Lié à 

l'activité de travail 

(tirer-pousser, 

gestes, postures)

6 4 24
Rotation des postes 

(opérateurs et patients) 
1 24 1 1 24 24 Nouveau chariot ménage

17

12. Risques liés aux 

ambiances 

thermiques

Tous les bureaux et 

salles façade sud-

est. Activité de 

bureau, travail sur 

écran et animation 

des séances de sport 

dans une pièce très 

chaude

 une pièce très 

chaude

Activité de bureau, 

travail sur écran et 

animation des 

séances de sport.  

L'été travailler dans 

une ambiance 

chaude due aux 

surfaces vitrées 

importantes

6 2 12

Double vitrage et 

rideaux occultants, 

mais l'espace entre 

les rideaux et la vitre 

est trop important ce 

qui a pour effet de 

laisser passer la 

chaleur.

rideaux occultants 

empêchent la lumière si 

on les ferment on se 

retrouve dans le noir

0,5 6 1 1 6 6 Filtre anti UV

 solutions déjà testées : 

les courants d'air, pas 

efficaces quand il fait très 

chaud et pas de vent. Les 

rideaux = plus de lumière 

et encore de la chaleur. 

Ventilo autorisé 

habituellement mais pas 

en période de covid-19. 

Préco : rajouter un rideau, 

plus près de la vitre. 

Espace suffisant pour 

rajouter un rail.  

18

12. Risques liés aux 

ambiances 

thermiques

EAPA : Salle de gym
Temperature pièce 

froide

Travailler dans une 

ambiance froide 

l'hiver.

6 2 12 chauffage

échauffement 

musculaire 

difficile dans le 

froid.

0,5 6 1 1 6 6
chauffage revu, 

désambouage

19

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

AS/IDE : travail de 

bureau
Ordinateur

Risques liés au 

postures. 

Lombalgies, 

cervicalgies, 

TMS,Fatigue visuelle 

plus précoce.

6 5 30

Fauteuil réglable en 

hauteur pour l'IDE + Un 

Bras articulé pour le PC 

de  l'AS

0,5 15 1 1 15 15

Releveur d'ordinateur + 

un fauteuil réglable en 

hauteur 

Analyse de poste

www.francesst.com
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I:\Ressources 
Partagées ILDYS\

Démarche 



N°

Destruction du batiment de la cardiologie prévu à la fin du projet architectural de la pédiatrie 2026

1

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Service informatique :  

Travail sur ordinateur

Les bureaux ne sont 

pas adaptés à la taille 

des professionnels 

Risques liés au 

postures. Lombalgies, 

cervicalgies, 

TMS,Fatigue visuelle 

plus précoce. 

6 5 30

 bureaux non 

modulables. 

Fauteuils 

conventionnels de 

base.

Consigne 1 30 1 1 30 30

2 bureaux pour travailler 

debout avec fauteuils 

adaptés

2

03. Risques liés aux 

circulations internes 

de véhicules

EAPA, AS  : Activité de 

marche en extérieure

Circulation sur le 

parking et la  route

Risques de collisions 

avec des véhicules en 

mouvements

6 5 30
Panneau limitation 

10km/h

2 professionnels pour 

encadrer l'activité.

respect des règles 

de circulation pour 

les piétons

0,25 7,5 1 1 7,5 7,5

Panneau plus grand , voir 

pour mettre un passage 

piéton avec la commune.

 Rappel des consignes 

avant le départ pour une 

bonne gestion du groupe

Vestes avec bande 

réfléchissante

3

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

IDE Activité de 

bureau, bureau 

infirmier

Le matériel de  

bureaux ne sont pas 

adaptés à la taille des 

professionnels 

Risques liés au 

postures. Lombalgies, 

cervicalgies, 

TMS,Fatigue visuelle 

plus précoce.

6 5 30
Fauteuil réglable + 

Ecran réglable
0,5 15 1 1 15 15 Bureau à hauteur variable Analyse de poste

formations gestes et 

postures

4

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

IDE/APA/AS: prise des 

tensions
Poire

Les poires plus 

volumineuse 

demande plus de 

force lors des prises 

de tension ( risque de 

TMS)

6 4 24

Un tensiomètre 

avec une plus 

petite poire

0,5 12 1 1 12 12 Achat de petite poire

www.francesst.com
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I:\Ressources 
Partagées ILDYS\

Démarche 



N°

1

03. Risques liés aux 

circulations internes 

de véhicules

Secretaire médicale :  

déplacement d'un 

batiment à un autre

circulation
Croisement avec des 

voitures.
5 3 15

Panneau limitation à 

10km/h
0,5 7,5 1 1 7,5 7,5

Panneau interdiction de 

stationner sur les 

troittoires

2

12. Risques liés aux 

ambiances 

thermiques

Secretaire médicale: 

consultation 

externes

Chaleur Aération impossible 6 2 12 1 12 1 1 12 12 Ouverture des fenêtres

www.francesst.com
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RISQUES ACTIVITÉ DANGER
SITUATION
DANGEREUSE F G RB
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TECHNIQUE
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SATIONNELLE
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I:\Ressources 
Partagées ILDYS\

Démarche 



N°

1

03. Risques liés aux 

circulations internes 

de véhicules

Agent d'entretien : 

Déplacements à 

l'extérieur pour se 

rendre d'un bâtiment 

à l'autre

circulation sur le 

parking, voiture mal 

garé

 Mauvaise visibilité 

des agents 

particulièrement le 

matin de bonne heure 

et l'hiver. 

6 5 30
vitesse limiter à 

10km/h
actuellement des polaires 0,5 15 1 1 15 15

Installation d'un panneau 

interdiction de se garer sur 

le trottoire ?

adapter des supports 

réfléchissants sur les 

polaires actuelles ou des 

vestes avec réflecteurs 

intégrés

2

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Service intérieur 

Utilisation de 

machines de 

nettoyage

Poids  des machines 

de nettoyage.

Risque de TMS : 

sollicitations 

quotidiennes du corps 

tout entier. Une 

bonne condition 

physique est 

nécessaire pour 

répondre à la charge 

d'activité de travail : 

porter, manipuler, 

pousser, tirer les 

appareils, certains 

sont lourds. 

Evaluation de la 

distance de marche 

sur une journée de 

travail : 15000 pas.   

Env 9000 m

6 4 24

Auto laveuse + 

aspirateur sac à 

dos

organisation retravaillé : 1 

jour sur deux partout. ( 2 

heures de fortes activité)

 Alternance entre les 

professionnels pour 

utiliser l'autolaveuse

Habitudes 

d'utilisation pour 

les professionnels. 

0,5 12 1 1,2 12 14,4
Modèle plus léger pour le 

sac à dos aspirateur

Formation gestes et 

postures

3

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Agent d'entretien ;  

nettoyage des 

couloirs avec l'auto 

laveuse

Couloir emcombré 

lors du nettoyage 

avec l'autolaveuse

Manipulations des 

divers appareils, 

vélos, chariots, plus 

ou moins lourds. Les 

couloirs encombrés 

de matériels plus ou 

moins lourds 

rajoutent une 

surcharge de travail 

aux agents qui 

doivent manipuler, 

pousser, tirer,  les 

appareils au risque de 

se faire mal et faisant 

perdre du temps dans 

leur activité.

6 4 24

1jour/2 partout, 2 heures 

de fortes activités                

Alternance entre les 

professionnels pour 

utiliser l'autolaveuse

Habitudes 

d'utilisation pour 

les professionnels. 

1 24 1 1,2 24 28,8
Trouver un endroit pour 

stocker le matériel

4

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Agent d'entretien ; 

Sortir du local service 

intérieur avec du 

matériel  ( Porte 

coupe-feu du couloir 

service intérieur vers 

couloir principal 

pédiatrie )

Mauvaise visibilité 

pour Sortir du local 

service intérieur avec 

du matériel

Risque de collisions 

avec des patients ou 

autres professionnel + 

Maintenir la porte en 

sortant la machine 

risque de faux 

mouvement 

6 4 24

 rien en particulier. Il y 

avait dans le passé un 

fauteuil ou plants qui 

faisait que la trajectoire 

des patients était 

automatiquement déviée. 

Plus le cas par mesure de 

sécurité en cas 

d'évacuation. 

1 24 1 1 24 24 Evaluer les possibilitées

 Faire en sorte que les 

patients dévient leur 

trajectoire et s'éloignent de 

la porte : marquage au sol.

5

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Agent d'entretien ( 

secrétariat des 

admissions, local de la 

broyeuse à papier) :  

vider la broyeuse à 

papier

Risque généré par la 

localisation de 

l'appareil

 la broyeuse est 

difficilement 

accessible dans le 

bureau des 

admissions. La vider 

expose les agents à 

des torsions du tronc 

ou des heurts avec les 

coins de meubles tout 

proche

4 4 16

En cours de 

rangement et pose 

d'une tablette 

murale.

Très peu de place pour 

manœuvrer autour. Pièce 

encombrée

0,5 8 1 1 8 8
En cours de rangement et 

pose d'une tablette murale

 faire le vide des choses 

inutiles pour gagner de la 

place et pouvoir disposer 

les appareils de manière 

plus sécurisée.

6

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Tout opérateur en 

charge du linge : 

Réception et retrait 

du linge

Rebord du trottoir, 

grille de caniveau et 

seuil  de porte.

le linge doit être porté 

3X pour sortir ou 

rentrer dans le 

bâtiment. Postures 

inconfortables à 

risques de TMS, ou de 

blessures du dos

6 4 24
chariot de linge 

sur roulette
0,5 12 1 1 12 12

trouver des solutions pour 

applanir le passage et 

faciliter le transport du roll. 

Cale porte nomitatif

7

07. Risques liés aux 

produits, aux 

émissions et aux 

déchets 

Tout opérateus 

utilisant les produits 

de nettoyage

Produit nettoyage

Préparer le mélange 

de produit pour 

nettoyer les locaux.

6 2 10 Centrale de dilution + EPI 0,5 5 1 1 5 5

Uniformiser les produits 

des nettoyage + Vérification 

des EPI

formation 

www.francesst.com
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I:\Ressources 
Partagées ILDYS\

Démarche 



N°

1

03. Risques liés aux 

circulations internes 

de véhicules

Tous les 

professionnels : 

déplacement sur site 

d'un batiment à un 

autre.

Circulation sur le 

parking croisement 

d'activité

Accident sur le trajet 

entre les différents 

batiments.

6 5 30
Panneau 

limitation 10km/h
0,5 15 1 1 15 15

Réaménagement du 

parking

2

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

service technique: 

réorganisation des 

salles avec 

manutention des 

tables et des chaises

Mobilier Lourd

Risque de TMS :  

manutention de 

charges lourdes et 

encombrantes sur 

durées importantes et 

régulièrement 

3 4 12
Mobilier sur 

roulette
kit de manutention 0,5 6 1 1 6 6

Continuer le mobilier sur 

roulette

3

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Services Techniques 

de Ty Yann. Agent en 

poste sur Les Ehpad, 

Keraudren et la 

Source. : recyclage du 

verre 

Verre 

manutentions de 

poubelles lourdes 

remplies de verres, et 

les vider. Une charge 

physique qui peut 

aussi entraîner des 

heurts, chocs 

coupures avec les 

tessons de verres 

manipulés.

4 2 8
 Port de gants de 

protection en cuir

 l'agent porte les 3 

poubelles dans l'utilitaire, 

les redescend et les vide 

une par une bouteille par 

bouteille

 l'agent trouve un 

endroit à 

l'extérieur pour 

vides les  

bouteilles 

discrètement.

0,5 4 1 1,2 4 4,8
eviter le port de charge 

lourde.

En cours  de contrat avec la 

commune ou une 

entreprise privé

4

07. Risques liés aux 

produits, aux 

émissions et aux 

déchets 

Jardinier : taille des 

haies
 taille haie thermique

Utilisation du taille 

haie thermique 

exposition aux gaz 

d'échappement 

cancérogène - poids 

de la machine 

amplifié par le porte à 

faux

3 3 9 1 9 1 1 9 9
essai de taille haies 

électrique.

5

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Travaux de 

restauration: 

réparation, décapage 

des sols, plinthes, 

peintures. 

Position à genoux et 

sur les genoux. 

Postures 

contraignantes 

(accroupie, à genoux, 

élévations des 

épaules…)

5 4 20

pantalons de 

travail avec 

protection au 

niveau des genoux

0,5 10 1 1,2 10 12

achat protections de 

genoux pour tous les 

salariés des ST.

Revoir les tenues du ST

6

07. Risques liés aux 

produits, aux 

émissions et aux 

déchets 

Les agents des 

services techniques 

découpent des pièces 

en bois. 

La poussière de bois 
Inhalations de 

poussières de bois.  
4 5 20

Masques FFP2 et 

FFP3, lunettes.  

Découpes réalisées en 

extérieur quand c'est du 

bois.

rince œil 0,25 5 1 1 5 5 Formation incendie et SST

7
02. Risques de chute 

de hauteur

Travail en hauteur : 

nettoyage annuel des 

gouttières, petit 

travaux

La hauteur 
risque d'incapacité 

permanente
1 6 6 Harnais individuel 0,5 3 1 1 3 3

Formation aux ports du 

harnais anti chute
contrôle des EPI Entraînements

www.francesst.com
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I:\Ressources 
Partagées ILDYS\

Démarche 



N°

1

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

transports des 

chariots de repas

Dénivellé sur les deux 

seuils de porte ( 

entrée de la plonge et 

de la cuisine )  au 

niveau du sol, créant 

un déséquilibre avec 

les chariots

Risque de TMS : 

Oblige les cuisiniers à 

manipuler leur chariot 

différemment 

entraînant des 

mauvaises postures

6 4 24 1 24 1 1 24 24
Aplanir les deux seuils de 

portes.

2

12. Risques liés aux 

ambiances 

thermiques

Activité de plonge Aucune aération

Travailler dans une 

châleur importante 

l'été

6 2 12

Hotte présente 

mais éloigné de la 

plonge

0,5 6 1 1 6 6

Changement de lave 

vaisselle avec aération 

extérieur

3

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Activité de plonge
évier profond dans la 

plonge batterie

Tronc penché en 

avant pour faire la 

plonge : douleurs de 

dos et d'épaules. 

6 4 24 1 24 1 1 24 24
Mettre en place un 

rehausseur d'évier amovible

Rechercher rehausseur 

d'évier et voir sur la 

fondation si des modèles 

ont déjà fait leurs preuves

4

05. Risques liés à la 

charge physique de 

travail

Activité de plonge Laver la vaisselle
Gestes répétitif risque 

de TMS 
6 5 30

Plonge qui s'ouvre 

seul mais tombe 

souvent en panne 

+ plan de travail à 

niveau

0,5 15 1 1,2 15 18
Changer de modèle de lave 

vaisselle

5

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Préparation des repas
Utilisation d'outils 

coupant ou brûlant

utilisation de la 

trancheuse 
6 4 24

Gants mais pas 

pratique 

EPI +  armoire à 

pharmacie
0,5 12 1 1 12 12

réaliser un protocole 

d'utilisation pour la 

trancheuse + gant anti 

coupure

Formation SST

6

03. Risques liés aux 

circulations internes 

de véhicules

Tout opérateur :   

Sortir les poubelles 

manuelllement à 

l'extérieur  sur route 

ouverte, et par tous 

les temps

Route mal entretenu, 

mauvaise visibilité 

Risque de collision 

avec une voiture.
5 6 30

Panneau limitation  

à 10km/h 
0,5 15 1 1 15 15

 Prévoir idéalement un park 

pour sortir par temps de 

pluie ou de vent, avec une 

visibilité importante pour 

les conducteurs.

Vêtements adéquates, 

investissement 

7

12. Risques liés aux 

ambiances 

thermiques

bureau partagé en 

cuisine
Porte mal isolé

Courant d'air présent 

dans le bureau 
6 1 6 1 6 1 1 6 6 Isoler le bureau

8

01. Risques de 

trébuchement, heurt 

ou autre perturbation 

du mouvement 

Plongeur et agent : 

Vider les plâteaux 

repas.

Coactivé

Tous les chariots 

arrivent en même 

temps à la plonge ce 

qui diminue l'espace 

et entraine des 

torsions au niveau du 

dos.

6 4 24 1 24 1 1 24 24

inclure le trie des déchets 

pour vider les plâteaux dans 

les étages 

9

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Cuisinier et plongeur : 

reception commande 

épicerie

Palette au sol + poids 

des différents 

aliments

Répétition du gestes 

se baisser , poser 

+port de charge en 

haut en bas.

4 5 20 1 20 1 1,2 20 24
Revoir la livraison de la 

commande

Formation gestes et 

postures

10

12. Risques liés aux 

ambiances 

thermiques

Conditionnement, 

préparations par les 

commis et cuisiniers.

L'exposition au froid 

prolongée. 

Exposition prolongée 

au froid sans port de 

gants isolants

3 6 18

Gilet matelassé, 

doudoune, gants 

isolants 

Roulement des 

professionnels sur les 

différents postes pour 

changer de poste 

régulièrement

0,5 9 1 1 9 9
Essais gants isolants 

adaptés à l'activité. 

11

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Préparations par les 

commis et cuisiniers, 

de plats chauds, 

soupes.

Plaques de cuissons, 

friteuses, sauteuses.

Contact avec des 

préparations chaudes.
5 4 20

Carrés en silicone, 

tenue avec 

manches longues, 

armoires à 

pharmacie

0,25 5 1 1 5 5
Renouveller les EPI et 

vérification de l'état

12

09. Risques liés aux 

équipements de 

travail

Transvasement de la 

soupe pour le 

conditionnement

Les aliments brûlants, 

le poid et  la hauteur 

de manutention. 

remplissage en 

hauteur des gastro 

avec la soupe brûlante

5 4 20
Petit chariot plus 

bas

Porte à deux les 

marmittes lourdes

Consignes de 

vigilance lors des 

transfert de la 

soupe chaude. 

0,5 10 1 1 10 10
Chariot avec support de plat 

réglable en hauteur 
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13

13. Risques 

d'incendie, 

d'explosion

Dans les cuisines. 

Préparation des 

repas, cuissons, mises 

en température.  

Les flammes vives

Le personnel de 

cuisine est exposé à 

un risque de brûlure, 

ou de départ de feu. 

5 5 25

Matériels 

d'extinction à 

portée de mains. 

Tenue spécifique adaptée 

à la chaleur et à pression 

pour enlever rapidement 

si besoin

0,5 12,5 1 1 12,5 12,5

Evaluations des dispositifs 

de sécurité dans les 

cuisines. Et affichages ou 

consignes pour le personnel 

si besoin.

formation incendie 

14

07. Risques liés aux 

produits, aux 

émissions et aux 

déchets 

Nettoyage des 

appareils de cuissons, 

cuisine

Produits  chimiques 

utilisés

Utilisation de produits 

pour le nettoyage, la 

desinfection, le 

détartrage. 

4 4 16
EPI: gants, 

masque, surblouse

Accès aux fiches de 

sécurité des produits. 

(FDS)

0,5 8 1 1 8 8
Aller vers des produits plus 

respectueux. 

Formation produits 

chimiques

www.francesst.com
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N°

1 09. Risques liés aux équipements de travail
Ambulancier : 

transport de patient 

La taille des chambres 

100/200

Transfert de patient 

sur le brancard 

déplacement du 

mobilier.

6 4 24

ascenceur.       Si 

panne d'ascenceur 

au 200 il reste les 

escaliers)

Logiciel 0,5 12 1 1 12 12

Désencombrer les couloirs / 

désencombrer les chambres 

doubles 100/200

2 09. Risques liés aux équipements de travail

Coiffeuse : Activité de 

coiffure côté 100/200 

dans la réserve de 

protection

Prise en charge des 

patients dans la 

réserve de protection

Risque de TMS  induit 

par l'environnement 

et l'évier

4 4 16 1 16 1 1 16 16 Voir pour un local adapté 

3

www.francesst.com

                

Analyse des risques professionnels identifiés Cotation Risques Bruts (RB) Cotation Risques Pondérés (RP) Cotation Risques Résiduels (RR) Mesures de prévention et de protection proposées

RISQUES ACTIVITÉ DANGER
SITUATION
DANGEREUSE F G RB

MESURE

TECHNIQUE

EXISTANTE

MESURE ORGANI-

SATIONNELLE

EXISTANTE

MESURE

HUMAINE

EXISTANTE

CP RP
COEF.

REBSAMEN

HOMMES

COEF.

REBSAMEN

FEMMES
RRH RRF TECHNIQUE

ORGANISATIONNELL

E
PERSONNELLE

U11 INTERVENANT EXTERIEUR

DUERP

 Seuls les Auditeurs DUER certifiés par France SST sont autorisés à le commercialiser

Modèle créé, déposé et mis à jour par France SST [Version - Juillet 2022] - www.francesst.com
32



F G P
Fréquence d’exposition Gravité du risque Pondération

au risque Atteinte à la santé potentielle
Action de prévention déjà en 

place

1  >  Une fois par an 1  >  Presqu’Accident
0,25   >   Mesures de prévention et de 

protection adaptées et suffisantes

2  >  Une fois par trimestre 2  >  Pas d’arrêt, lésion mineure

3  >  Une fois par mois 3  >  Arrêt avec soins bénins

0,50   >   Mesures de prévention et de 

protection inadaptées ou 

insuffisantes

4  >  Une fois par semaine
4  >  Arrêt avec incapacité 

temporaire

5  >  Une fois par jour
5  >  Arrêt avec incapacité 

permanente

1   >   Mesures de prévention et de 

protection inexistantes

6  >  Plusieurs fois par jour 6  >  Décès

Echelle de cotation utilisée

Les types de risques : INRS ED 840



18. Risques liés à la COVID -19

19. Risques liés aux attentats 

ou effractions

20. Risques communs aux 

autres unités

Priorisation des actions 

6 12 18 24 30 36

5 10 15 20 25 30

4 8 12 16 20 24

3 6 9 12 15 18

2 4 6 8 10 12

1 2 3 4 5 6



Annexe / 1   >  Compte Professionnel de Prévention (CPP)
Les six facteurs de risques professionnels (CPP - à déclarer)
Articles L4163-1 et R4121-1-1 du Code du Travail - Ordonnance n°2017-1389

2B  >  Activités en milieu hyperbare  |  NÉANT

Activités exercées en milieu hyperbare définies à 

l’article R. 4461-1
Interventions ou travaux

1200 

hectopascals

60 interventions ou 

travaux par an

2C  >  Températures extrêmes  |  NÉANT

Températures extrêmes

Température inférieure ou 

égale à 5 degrés Celsius ou au 

moins égale à 30 degrés Celsius

900 heures / 

an

2D  >  Bruit  |  NÉANT

Niveau d’exposition au bruit 

rapporté à une période de 8 

heures d’au moins 81 3 décibels 

(A)

600 heures / 

an

Exposition à un niveau de 

pression acoustique de crête au 

moins égale à 135 décibels (c)

120 fois / an

3A  >  Travail de nuit  |  NÉANT

Travail de nuit dans les conditions fixées aux articles L. 

3122-29 à 3122-31

Une heure de travail entre 24 

heures et 5 heures
120 nuits / an

3B  >  Travail en équipes successives alternantes  |  NÉANT

Travail en équipe successives alternantes 

Travail en équipes successives 

alternantes impliquant au 

minimum une heure de travail 

entre 24 heures et 5 heures 

50 nuits / an

3C  >  Travail répétitif  |  NÉANT

Temps de cycle inférieur ou égal 

à 30 secondes : 15 actions 

techniques ou plus

Temps de cycle supérieur à 30 

secondes, temps de cycle 

variable ou absence de temps 

de cycle : 30 actions techniques 

ou plus par minute

Bruit mentionné à l’article R. 4431-1

Travail répétitif caractérisé par la réalisation de 

travaux impliquant l’exécution de mouvements 

répétés, sollicitant tout ou partie du membre 

supérieur, à une fréquence élevée et sous cadence 

contrainte

900 heures / 

an

DUER : 
Évaluation des risques professionnels



Annexe / 1   >  Compte Professionnel de Prévention (CPP)
Les six facteurs de risques professionnels (CPP - à déclarer)
Articles L4163-1 et R4121-1-1 du Code du Travail - Ordonnance n°2017-1389

Décret n°2023-759 et 2023-760 du 10 août 2023 

2B  >  Activités en milieu hyperbare  |  NÉANT

Activités exercées en milieu hyperbare définies à 

l’article R. 4461-1
Interventions ou travaux

1200 

hectopascals

60 interventions ou 

travaux par an

2C  >  Températures extrêmes  |  NÉANT

Températures extrêmes

Température inférieure ou égale 

à 5 degrés Celsius ou au moins 

égale à 30 degrés Celsius

900 heures / 

an

2D  >  Bruit  |  NÉANT

Niveau d’exposition au bruit 

rapporté à une période de 8 

heures d’au moins 81 3 décibels 

(A)

600 heures / 

an

Exposition à un niveau de 

pression acoustique de crête au 

moins égale à 135 décibels (c)

120 fois / an

3A  >  Travail de nuit  |  NÉANT

Travail de nuit dans les conditions fixées aux articles L. 

3122-29 à 3122-31

Une heure de travail entre 24 

heures et 5 heures
100 nuits / an

3B  >  Travail en équipes successives alternantes  |  NÉANT

Travail en équipe successives alternantes 

Travail en équipes successives 

alternantes impliquant au 

minimum une heure de travail 

entre 24 heures et 5 heures 

30 nuits / an

3C  >  Travail répétitif  |  NÉANT

Temps de cycle inférieur ou égal 

à 30 secondes : 15 actions 

techniques ou plus

Temps de cycle supérieur à 30 

secondes, temps de cycle 

variable ou absence de temps de 

cycle : 30 actions techniques ou 

plus par minute

Bruit mentionné à l’article R. 4431-1

Travail répétitif caractérisé par la réalisation de 

travaux impliquant l’exécution de mouvements 

répétés, sollicitant tout ou partie du membre 

supérieur, à une fréquence élevée et sous cadence 

contrainte

900 heures / 

an

DUER : 
Évaluation des risques professionnels



Annexe / 2  >  Risques Chimiques (RCh)

Évaluation des Risques Chimiques

Articles R4412-5 (agents chimiques non CMR) et R4412-61 (substances CMR) du Code du Travail

DUER : 
Évaluation des risques professionnels



Annexe / 3  >  Risques PsychoSociaux (RPS)
Évaluation des facteurs de RPS

DUER : 
Évaluation des risques professionnels



RISQUES 1

01. Risques de chute de plain-pied 2

02. Risques de chute de hauteur 3

03. Risques liés aux circulations internes de véhicules et d'engins
4

04. Risques routiers en mission 5

05. Risques liés à la charge physique de travail 6

06. Risques liés à la manutention mécanique 7

07. Risques liés aux produits, aux émissions et aux déchets 8

08. Risques liés aux agents biologiques 9

09. Risques liés aux équipements de travail 10

10. Risques liés aux effondrements et aux chutes d'objets 11

11. Risques et nuisances liés au bruit 12

12. Risques liés aux ambiances thermiques 13

13. Risques d'incendie, d'explosion 14

14. Risques liés à l'électricité 15

15. Risques liés aux ambiances lumineuses 16

16. Risques liés aux rayonnements 17

17. Risques psychosociaux 18

18. Risques liés aux vibrations 19

19. Risques de heurt, de cognement 20

20. Risques liés aux pratiques addictives 21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34
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36

37

38

39

40




