“SUPER-TOI" : LES DE
PERHARIDY DEVOILENT LEURS

DANS UNE PAS
COMME LES AUTRES

Communiqué de presse
Roscoff, 12/02/2026

Et vous ? Quel super pouvoir aimeriez-vous avoir ? C'est avec cette question
que la compagnie Bricophonik a entamé un travail de pres de 3 mois avec dix
jeunes patients hospitalisés au centre de soins médicaux de réadaptation de
Perharidy a Roscoff, en collaboration avec la Fondation ILDYS et le TST -
Théatre Sainte-Thérése & Ville de Saint-Pol-de-Léon.

Agés de 12 a 17 ans, accompagnés par huit artistes, ils ont imaginé, faconné
et mis en lumiére des super-héros inspirés d’eux-mémes pour en proposer
une vision libérée, lumineuse et parfois drdle aussi.

De cette expérience est née une exposition d'une dizaine de
photographies réalisées par le photographe Hervé Ronné.

Elles seront présentées pour la premiére fois lors du vernissage

Les jeunes “super-héros” seront présents au vernissage pour répondre a vos
questions. Ensuite, 'exposition deviendra itinérante : n'hésitez pas a contacter
la compagnie Bricophonik pour 'accueillir dans votre lieu.
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L'exposition est le fruit d'ateliers artistiques qui ont permis aux jeunes de
faire évoluer leur rapport au corps et aux regards qui s’y posent. Un
processus rendu possible grace a des ateliers de théatre, de musique,
d'écriture et de création de costumes et de décor. Un parcours complet
animé par la compagnie Bricophonik basée a Plouegat-Guerrand (29).

Serena Galante, directrice artistique du projet :

“Dans un premier temps, lors d‘ateliers théatre et d'écriture, nous avons invité les
Jjeunes participants a créer des personnages imaginaires, sortes de super-
héros inspirés d’eux-mémes. A la recherche de ce qu'ils aiment chez eux, de ce
que les autres ont remarqué. De leurs forces mais aussi de leurs faiblesses pour
qu'elles deviennent, pourquoi pas, leur singularité...”

Ensuite, ce sont Clémentine Page (costumiere) et Samuel Tallour
(scénographe) qui ont habillé, accessoirisé et créé le décor avec les jeunes
pour donner vie aux les personnages imaginés.

Le musicien Lionel Boyer, a mis en musique les témoignages sonores des
jeunes.

Enfin, Hervé Ronné (photographe) a réalisé des clichés, immortalisant ces
étres puissants propulsés par I'imaginaire des jeunes.

Cette résidence en milieu hospitalier est une étape dans la création du
spectacle jeune public “Coeur de Pois Chiche” de la compagnie Bricophonik
(sortie prévue fin 2027) dont voici un extrait :

MICKY : Uao..un super héros ! Mais Frig, moi je suis seulement un enfant !

FRIG : Shhzrrbr, Mick, j’ai pris ma décision ! Pour les merveilleuses actions
effectuées pendant des années dans mes rayons, pour le courage héroique
avec lequel t'as affronté les mésaventures et les chatiments que les parents
t'ont infligés, moi, Frig de’ Refrig, Roi des Réfrigérateurs, je te nomme Champion
des Flans et des Brioches et t'investis du titre de SUPER-HEROS avec le nom de
bataille de SUPER CCEUR DE POIS CHICHE !

Extrait du spectacle Coeur de Pois Chiche, Cie Bricophonik



Crédit photo : Bricophonik - Hervé Ronné

LA REVEUSE ETOILEE

Elle posséde la puissance de la lune.

Son super-pouvoir est de faire réver ceux qui ne savent plus le faire
gréce a ses spirales magiques. Dans un monde ou le stress nous
submerge, nous avons oublié de réver, nos nuits sont vides et nerveuses.
Grdce a ses spirales, elle crée les étoiles qui veillent sur les gens qui
dorment et liberent leurs réves.




LA SILENCIEUSE -titre provisoire-
Cette héroine est une tueuse silencieuse qui évolue dans la nuit pour
éliminer les méchants. Elle défend les femmes seules dans la rue.




A propos de...

la Fondation ILDYS

Acteur de la santé et de la solidarité en Bretagne, la Fondation ILDYS propose
un véritable parcours de soin et d'accompagnement a tous les ages de la vie.
www.ildys.org

la compagnie Bricophonik

Bricophonik développe des projets artistiques pluridisciplinaires mélant
création, transmission et action culturelle, souvent a destination d'un public
éloigné de l'offre culturelle. www.bricophonik.com

du TST

Le TST - Théatre Sainte-Thérese de Saint-Pol-de-Léon est un lieu dédié au
spectacle vivant et aux projets culturels favorisant I'acces a la création pour
tous.

lls soutiennent le projet

Cette action a recu le soutien du Ministére de la culture - DRAC Bretagne,
et de 'Agence régionale de santé Bretagne, dans le cadre du programme
régional "culture et santé", et des associations Les Pilidous et Grain de sel.
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